
ALLERGES 1 : ARACHIDES, 2:CELERIE, 3:CRUSTACES, 4:FRUITS A COQUE, 5:GLUTEN, 6:GRAINE DE SESAME, 7:LAIT, 8:LUPIN, 9:MOLLUSQUES, 10:MOUTARDE, 11:ŒUF, 12:POISSON, 13:SOJA, 14:SULFITE

       . BIOLOGIQUE

       . BIOLOGIQUE ET LOCAL

       . LOCAL

Les soupes et crudités sont uniquement composées de légumes de saison

PETIT DEJEUNER(5,7) PETIT DEJEUNER(5,7) PETIT DEJEUNER(5,7) PETIT DEJEUNER(5,7)

Mardi

Menu du lundi 28 Novembre 2022 au vendredi 02 Décembre 2022

Mercredi Jeudi

DEJEUNER

DINERDINER

DEJEUNER

Lundi Vendredi

DEJEUNER

PETIT DEJEUNER

ENTREES FROIDES AU CHOIX
---------------

CORDON BLEU DE DINDE
POISSON DU JOUR

---------------
PETITS POIS ET CAROTTES

---------------
FROMAGE
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN RATION

PETIT DEJEUNER

DEJEUNER DEJEUNER

DINER DINER

PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER

         PRODUITS BRUTS OU PEU TRANSFORMES

ENTREES FROIDES AU CHOIX
---------------

CROQUE MONSIEUR MAISON
---------------
FROMAGE
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN RATION

ENTREES FROIDES AU CHOIX
---------------

RÔTI DE PORC
POISSON DU JOUR

---------------
PATES BIO

COURGETTES RONDELLES(7)
---------------
YAOURT

FROMAGE BIO
---------------

FRUIT
---------------

PAIN RATION

ENTREES FROIDES AU CHOIX
---------------

OMELETTE AU FROMAGE(7)
ENDIVE AU JAMBON

---------------
POMMES DE TERRE RISSOLEES

---------------
FROMAGE
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN BIO

ENTREES FROIDES AU CHOIX
---------------

CUISSE DE POULET ROTIE
POISSON DU JOUR

---------------
POMMES DE TERRE FONDANTES

HARICOTS VERTS BIO
---------------
YAOURT

FROMAGE BIO
---------------

FRUIT
---------------

PAIN RATION

ENTREES FROIDES AU CHOIX
---------------

CALAMARS A 
L'ARMORICAINE(12,2,3,9)

CHILI CON CARNE BIO
---------------

RIZ PILAF BIO
LEGUMES VERTS

---------------
FROMAGE
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN BIO

ENTREES FROIDES AU CHOIX
---------------

FILET DE POULET
---------------

GRATIN DE LEGUMES
---------------
FROMAGE
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN RATION

ENTREES FROIDES AU CHOIX
---------------

EMINCE DE DINDE A L' ANANAS
---------------

BLE BIO
---------------
YAOURT

FROMAGE
---------------

FRUIT

ENTREES FROIDES AU CHOIX
---------------

FLAMENKUCH MAISON
---------------
FROMAGE
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN RATION

Bon Week-end

t a l e n c e


