
SALADE DE QUINOA
---------------

CARBONADE FLAMANDE(5)
POISSON DU JOUR(3)

---------------
PATES(11,5,7)

JULIENNE DE LEGUMES(7)
---------------

FROMAGE(4,5,7)

PIEMONTAISE
---------------

BRANDADE DE POISSON(12,5,7)
---------------

PUREE(14,7)
SALADE

---------------
FROMAGE(4,5,7)

YAOURT

PERLE OCEANE(11,5)
---------------

BOULETTES D'AGNEAU A 
L'ORIENTALE

BOULETTES POIS CHICHE 
SARRAZIN
---------------

BROCOLIS(7)
---------------

FROMAGE(4,5,7)

SALADE NIÇOISE AU THON
---------------

POULET SAUCE THAÏ
POISSON DU JOUR(3)

---------------
RIZ CANTONNAIS(14,3)

POELEE THAÏ
---------------

FROMAGE(4,5,7)

DEJEUNER DEJEUNER

PETIT DEJEUNER PETIT DEJEUNER

DEJEUNERDEJEUNER

Lundi Vendredi

DEJEUNER

PETIT DEJEUNER

FEUILLETE JARDINIER
---------------

SAUTE DE PORC TANDOORI
POISSON DU JOUR(3)

---------------
SEMOULE(4,5)

POIVRONS
---------------

FROMAGE(4,5,7)

PETIT DEJEUNER

PETIT DEJEUNER(5,7) PETIT DEJEUNER(5,7) PETIT DEJEUNER(5,7) PETIT DEJEUNER(5,7)

Mardi

Menu du lundi 19 Janvier 2026 au vendredi 23 Janvier 2026

Mercredi Jeudi

ALLERGES 1 : ARACHIDES, 2:CELERI, 3:CRUSTACES, 4:FRUITS A COQUE, 5:GLUTEN, 6:GRAINE DE SESAME, 7:LAIT, 8:LUPIN, 9:MOLLUSQUES, 10:MOUTARDE, 11:ŒUF, 12:POISSON, 13:SOJA, 14:SULFITE

       . BIOLOGIQUE
       . BIOLOGIQUE ET LOCAL
       . LOCAL
         PRODUITS BRUTS OU PEU TRANSFORMES

ENTREES VARIEES
---------------

CORDON BLEU(5,7)
---------------

POELEE DE LEGUMES VERTS
---------------

FROMAGE(4,5,7)
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN RATION(5)

FROMAGE(4,5,7)
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN RATION(5)

YAOURT
---------------

FRUIT
---------------

PAIN BIO(5)

FROMAGE(4,5,7)
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN RATION(5)

FROMAGE(4,5,7)
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN BIO(5)

ENTREES VARIEES
---------------

BEIGNET COLIN
---------------

GRATIN PDT COURGETTES
---------------

FROMAGE(4,5,7)
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN RATION(5)

ENTREES VARIEES
---------------

STEAK HACHE
---------------

HARICOTS VERTS(7)
---------------

FROMAGE(4,5,7)
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN BIO(5)

ENTREES VARIEES
---------------

BROCHETTE DE POISSON 
BLANC(12,2,3,4,5)

---------------
POMMES DE TERRE NOISETTE(11,5)

---------------
FROMAGE(4,5,7)

YAOURT
---------------

FRUIT
---------------

PAIN RATION(5)

Bon Week-end

DINER DINERDINERDINER

FROMAGE(4,5,7)
YAOURT

---------------
FRUIT

---------------
PAIN RATION(5)

Les soupes et crudites sont uniquement composees de legumes de saison


